
 

LES BUREAUX ASSOCIATIFS 
 

 

Culture 

RENDEZ VOUS CHANSONS - Bureau 226 

Pas de permanence. 

rdvchansons@orange.fr - 06 51 74 27 64 

 

SOCIETE LORIENTAISE DES BEAUX ARTS - Bureau 210 

Pas de permanence. 

slba.secretariat@gmail.com 

 

Culture bretonne 

CERCLE CELTIQUE BUGALE AN ORIANT - Bureau R01 

Pas de permanence. 

bugaleanoriant@gmail.com 

 

EMGLEV BRO AN ORIANT - Bureau  R04 

Permanence du lundi au vendredi de 9h à 12h30 et de 13h30 à 17h 

emglev@ebo.bzh – 02 97 21 37 05 

 

Culture/multi-activités 

CLUB LEO LAGRANGE - Bureau 127 

Accueil ouvert du lundi au vendredi de 10h à 12h et permanence téléphonique du 

lundi au vendredi de 14h à 17h 

leo.lagrange.lorient@wanadoo.fr  - 02.97.21.66.85 ou 06.80.60.33.03 

RETRAITE LOISIRS - Bureau 211 

Permanence le mardi de 9h30 à 12h00 (hors vacances scolaires) 

retraiteloisir@orange.fr – 02.97.84.74.20 

 

UNIVERSITE DU TEMPS LIBRE - Bureau 228 

Permanence le lundi et le mercredi de 14h30-16h30 (hors vacances scolaires) 

utl-pl@orange.fr – 02 97 64 37 27 

 

  



 

Défense des droits 

ASSOCIATION BOUTIQUE DU DROIT - Bureau 027 

Accueil ouvert du lundi au mercredi de 9h à 12h et de 14h à 17h (semaines paires) 

boutique-de-droit@wanadoo.fr – 02 97 64 75 65 

 

ASSISTANCE ET RECHERCHES DANS L'INTERET DES FAMILLES – Bureau 221 

Permanence le 2ème lundi du mois de 10h à 11h30 (jusqu’au 07/07/2024) 

arif.recherches56@gmail.com - 06 78 57 87 87 

 

ASSOCIATION DES PENSIONNES MARINE MARCHANDE – Bureau 221 

Permanence le vendredi de 10h à 12h (jusqu’au 07/07/2024) 

kergosien.gerard@gmail.com - 02 97 21 20 29 

 

CAP’CADRES – Bureau 221 

Permanence le mardi de 9h à 12h (jusqu’au 07/07/2024) 

president@capcadres.fr - 09 52 87 75 98 

 

CONFEDERATION NATIONALE DU LOGEMENT - Bureau 216 

Permanences du lundi au vendredi de 9h à 12h 

cnl.56@wanadoo.fr – 02 97 21 87 89 

 

CRESUS - Bureau 218 

Sur rendez-vous le samedi de 9h à 12h et un mercredi sur deux de 9h à 12h 

bernard.nicolas@cresus-bretagne.fr – 06 46 07 58 94 

 

L'ATELIER DES TRANSITIONS et UTOPIA 56 - Bureau 220 

Permanences le lundi de 14h à 16h30, le mercredi de 10h à 12h et le samedi de 14h 

à 16h (vacances scolaires comprises) 

adt@paysdelorient.info - contact@capdl.fr - 06 61 97 95 88 

 

MOUVEMENT DU NID - Bureau 219 

L’antenne de Lorient est temporairement fermée.  

En cas de besoin, contactez le siège national : 01 42 70 92 40 

 

Environnement 

BRETAGNE ENERGIES CITOYENNES - Bureau 120 

Pas de permanence. 

contact@bretagne-energies-citoyennes.org 

 

BRETAGNE VIVANTE - Bureau 118 

Pas de permanence. 

lorient@bretagne-vivante.org – 06 58 63 90 69 



TRISK'AILES - Bureau 229 

Pas de permanence. 

contact@triskailes.fr – 07 86 47 86 78 

 

Histoire et patrimoine 

ASSOCIATION LORIENTAISE MINERAUX ET FOSSILES - Bureau 116 

Permanence assurée le samedi de notre réunion mensuelle de 14h00 à 14h45 (dates 

disponibles sur le site almf.fr) 

almf_56@orange.fr 

 

CERCLE GENEALOGIQUE SUD BRETAGNE - Bureau 117 

Permanence le lundi de 14h00 à 17h00 

cgsb56@wanadoo.fr – 02 97 84 95 67 & 06 44 88 43 44 

 

SOCIETE D'ARCHEOLOGIE ET D'HISTOIRE DU PAYS DE LORIENT - Bureau 119 

Permanences le mercredi et le samedi de 14h30 à 16h30 (sur rendez-vous les autres 

jours) 

sahpl@orange.fr – 02 97 64 67 48 

 

Numérique 

DEFIS  

Accueil technique – Bureau R13 

Accueil administratif – Bureau 213 

Permanences du lundi au vendredi de 9h à 12h et de 13h30 à 17h 

contact@defis.info – 02.97.76.34.91  

 

Santé/handicap 

ASSOCIATION POUR LE DON DE SANG - Bureau 115 

Pas de permanence 

lorient.dondusang@gmail.com 

 

ASSOCIATION REGIONALE DES LARYNGECTOMISES ET MUTILES DE LA VOIX 

DE BRETAGNE - Bureau 114 

Permanences le lundi et le vendredi de 14h à 17h 

arlmvb@aol.com -  02 97 64 59 38 

 

FRANCE ALZHEIMER MORBIHAN – Bureau 128 

Permanence le mardi de 9h à 17h (jusqu’au 07/07/2024) 

france.alz.56@gmail.com - 07 83 43 13 00 

 

OREILLE ET VIE - Bureau 113 

Permanences le mardi de 16h à 18h et le jeudi de 10h à 12h 

oreille-et-vie@wanadoo.fr – 02 97 64 30 11 



 

PLUS FORTS ENSEMBLE – Bureau 221 

Permanence le jeudi de 9h à 12h30 (jusqu’au 07/07/2024) 

christ.hay@free.fr – 06 81 20 78 56 

 

UNAFAM - Bureau 112 

Permanence le 2ème mercredi de chaque mois de 10h à 12h 

56@unafam.org – 06 47 47 47 67 

 

Solidarité internationale 

ASSOCIATION FRANCE PALESTINE SOLIDARITE – Bureau 221 

Le lundi de 14h à 19h (jusqu’au 07/07/2024) 

afps-paysdelorient@france-palestine.org - 02 56 54 15 28 

 

ASSOCIATION FRANCO ALGERIENNE - Bureau 227 

Pas de permanence, sur rendez-vous. 

cimbad41@yahoo.fr – 06 98 60 88 29 

 

VOILES SANS FRONTIERES - Bureau 230 

Pas de permanence. 

contact@voilessansfrontieres.org – 06 25 69 02 55 

 

Syndicat 

SNES 56 - Bureau 125 

Permanence le mercredi de 14h à 16h30, ou sur rendez-vous. 

snes56@rennes.snes.edu – 02 97 64 42 97 (avec répondeur) 

 

UNSA - Bureau 124 

Permanences le lundi, mardi et jeudi de 10h à 12h et le vendredi 14h à 16h 

56@unsa-education.org – 06 34 12 46 15 
 


