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NOUVELLES MODALITÉS 
D’ACCUEIL AU CCAS

LA PASSERELLE :
lundi au mercredi

en accès libre : 
9h - 12h30.

Et sur rendez-vous
l’après-midi :
 13h30 - 17h

Jeudi en accès libre: 
9h - 12h30

Vendredi sur rendez-vous :
9h - 12h et 13h30 - 17h

CARNAVAL DE LORIENT : 
à noter dans vos agendas, 

rendez-vous le samedi 23 mars 
pour le carnaval de Lorient sur 
le thème du « le grand bleu » !

BALADES EN TRIPORTEURS : 
le collectif Syklett propose des 
balades en triporteurs pour les 

seniors habitant à domicile. 
N’hésitez pas à nous contacter 

pour en savoir plus ou vous 
inscrire.

ATELIERS « JO SENIORS » :
En cette année olympique, une 
série de 10 ateliers d’activités 

physiques adaptées seront 
proposés entre mars et mai 

2024. Ces ateliers auront lieu 
le mardi après-midi à Lorient. 

Venez découvrir le programme 
lors de la réunion d’information 
publique du 7 mars à la Maison 
des Associations à 10h30 (salle 

106, bâtiment B).

Renseignements
et inscriptions

Service animation du CCAS de Lorient 
Site de La Passerelle

Galerie commerciale de l’Orientis 

Contact : 02 97 84 15 50
animationpasserelle@lorient.bzh

www.lorient.bzh/ccas

Tous les rendez-vous
sont sur inscription 
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L’AGENDA
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LORIENTAIS
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Atelier numérique collectif
« D’où viennent ces images ? », 
14h au CCAS - La Passerelle

Réunion d’information sur les ateliers 
« JO Seniors »,
10h30 à la Maison des Associations (salle 106, 
bâtiment B)

Café senior, 
14h30 à l’Events Café (10, Rue de Saint-Pierre)

Atelier mémoire, 
14h au CCAS - La Passerelle

Jouons ensemble aux jeux vidéo,
14h à la médiathèque F. Mitterrand

Atelier créatif du carnaval,
14h au CCAS - La Passerelle

Atelier numérique collectif
« Izilo - se déplacer en bus ! »,
10h au CCAS - La Passerelle

Atelier créatif de printemps, 
14h au CCAS - La Passerelle

Gym mémoire,
14h à la médiathèque F. Mitterrand

Atelier créatif de printemps, 
14h au CCAS - La Passerelle

Jouons ensemble aux jeux vidéo,
14h à la médiathèque F. Mitterrand

Instant Jeux, 
14h au CCAS - La Passerelle

Atelier créatif de printemps,
14h au CCAS - La Passerelle

Cinéma des Bobines
« Je verrai toujours vos visages », 
14h30 à la médiathèque F. Mitterrand

Ciné à l’affiche,
rendez-vous au Cinéville à 13h30 
(payant 5 €, sur place)

Atelier numérique collectif « Les réseaux 
sociaux », 14h au CCAS - La Passerelle

Visite de l’aire de réparation navale de Keroman,
10h30 au croisement de la rue de l’ingénieur 
Henry Verrière et de la rue du chalutier La 
Tanche (payant, 6€50 à régler à la réservation)

Exposition «Sauvage Manière»,
15h30 à la Galerie du Faouëdic

Instant Jeux, 
14h au CCAS - La Passerelle

Ciné à l’affiche,
rendez-vous au Cinéville à 13h30
(payant 5 €, sur place)

Restaurant « L’Auberge du Chemin de Fer » 
12h au 2, rue Marcel Sembat - Lanester
(payant, menu à 14€)

NB : tous les rendez-vous sont sur inscription.
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