BALADES EN TRIPORTEURS
le collectif Syklett propose
des balades en triporteurs
pour les seniors habitant a
domicile. Dernieres dates

en mai et juin ! N'hésitez pas

a nous contacter pour en
savoir plus ou vous inscrire.

REGISTRE SOLIDARITE
ET PREVENTION
le CCAS tient un registre
permettant, en cas d'alerte

PASSAGE DE LA
FLAMME OLYMPIQUE
la flamme olympique

sera de passage dans les
rues de Lorient le jeudi 6
juin. N'hésitez pas a venir
soutenir les porteurs de la
flamme a cette occasion !

THE DANSANT POUR
LES SENIORS LORIENTAIS
Agés de 65 ans et plus,
venez vivre un temps
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Renseighements
et inscriptions

Service bien-vieillir et inclusion
Site de La Passerelle
Galerie commerciale de ['Orientis

Contact: 0297 84 15 50

animationpasserelle@lorient.bzh
www.lorientbzh/ccas
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Esprit sportif (circuit de Pen Mané a Locmiquélic),
14h a l'embarcadére Quai des Indes

Atelier créatif,
14h au CCAS - La Passerelle

Café senior,
14h30 a la résidence Agora Lefort
(36 rue Capitaine Jean Lefort)

Jouons ensemble aux jeux vidéo,
14h a la médiatheque F. Mitterrand

Atelier mémoire,
14h au CCAS - La Passerelle

Café découverte « 1 toit 2 générations >,
14h30 au CCAS - La Passerelle

Thé dansant,
14h au salon d’honneur de la mairie

Thé dansant,
14h au salon d’honneur de la mairie

Ciné a l'affiche,
rendez-vous au Cinéville a 13h30
(payant 5 €, sur place)

Atelier numeérique collectif
« Mobilité - déplacements a Lorient »,
14h au CCAS - La Passerelle

- Balade a Kervénanec,

14h devant 'EHPAD de Kervénanec

- Café jeux pour les aidants (avec Vyv3),
14h au CCAS La Passerelle

Loto d’Agora,
14h30 a la résidence Agora Lefort,
36 rue Capitaine Jean Lefort (1€ la grille, sur place)

Instant Jeux,
14h au CCAS - La Passerelle

JUIN

Esprit sportif
(circuit du marais de la Goden a Lanester),
13h45 a la gare d'échanges

Visite de la station Ifremer,
14h devant le 8, rue Francois Toullec (payant,
6€50 a la réservation)

Pique-nique et balade sur le Ter,
11h30 a larrét de bus «Le Ter» (ligne T2)

Jouons ensemble aux jeux vidéo,
14h a la médiatheque F. Mitterrand

Atelier numeérique collectif « Géocaching,
une chasse au trésor dans la ville »,
10h au CCAS - La Passerelle

Atelier mobilité SNCF
(avec Pimms Médiation Lorient),
14h30 au CCAS - La Passerelle

Gym mémoire,
14h a la médiathéque F. Mitterrand

Exposition « Scrabble, écho & baryté »,
14h30 a la Galerie Le Lieu

Sortie géocaching,
14h a l'Escale Brizeux (4, rue Jean Lagarde)

- Atelier numérique collectif

« Que contient mon forfait ? »,

14h au CCAS - La Passerelle

- Ciné a l'affiche,

rendez-vous au Cinéville a 13h30 (payant 5 €,
sur place)

Instant Jeux,
14h au CCAS - La Passerelle

Cinéma des Bobines « Marinette »,
14h30 a la médiatheque F. Mitterrand

NB : tous les rendez-vous sont sur inscription.



