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Approvisionnement

Les menus sont élaborés dans le respect de la loi nutrition de septembre 2011 qui vise a
augmenter la consommation de fruits et légumes, les apports calciques et en fer, diminuer
les apports en sel, en graisse et en sucre. Les menus, établis sur un cycle de cing semaines.

La cuisine centrale municipale, située a Kerletu, assure la fourniture quotidienne de repas a
4000 convives (enfants des écoles maternelles et élémentaires, centre de loisirs, ITEP de
Quéven, IME Kergadaud de Caudan, restaurant administratif, établissement d'hébergement
pour personnes agées, portage des repas a domicile, et ce pour trois communes Auray,
Lorient et Locmiquélic). Pour améliorer le contenu de 1'assiette, soutenir les filieres Qualité,
anticiper les crises alimentaires, une politique d'achat volontariste, dans le cadre des
marchés publics, a été mise en place progressivement des 1998.

Lorient est une ville pionniére pour la démarche qualité alimentaire. Celle-ci est devenue
une action pérenne et s'est enrichie au fil du temps de différentes filieres Qualité (
agriculture biologique, labels rouges, filiere Bleu-Blanc-Cceeur, circuits courts, pains des
boulangers lorientais, poisson frais du port de Keroman, etc).

En 2018, le pourcentage d'achats en restauration scolaire de ces filieres :

Label Rouge - 3.85% , Bleu Blanc Coeur - 7.80% , AB- 34,20 % , Poisson frais - 10.30%.
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Ville da Lorient DEEJS Rastauration

CB-CCK
BIOCOOP RESTAURATION RENMES LA MELESSE MOMFORT LE FAQUET
Cuantils EHT ETTC Cuantita € HT ETTC
samaule 12 complala 2§85 4 368 bourguignon 2297 22354
huile d aliva 226 1278 &gréné de bos uf 978 BETT
huila da colza 50 153 161 steack hacha 258 2 306
ailvas nairas TBS 652 BAB faue fikt 138 2138
alivas varias 10 T4 ] 3608 A5 475
macarani 1/2 complat 1160 1 588 1676
baulgaur 435 208 958 CHARCUTERIE du BLAVET KERVIGNAC
coquillatias 1/2 compléta T20 a7z 1025 sauld de parc 1155 10 004 10 554
riz thai 1/2 complst 280 725 765 rati da parc 601 5524 5828
riz basmati 1055 2 857 3014 saucissan ail 48 470 486
bla amanda 565 BB H24 paifring 137 1440 1519
farina 283 484 521 lardans 36 387 408
ammantal an 250g 1068 11 547 chipalata 220 18908 2013
baurre en Sk 105 818 BG4 saucisse Toukusa 468 4 027 4 248
crama fraicheen Sk 15 [51¢] 72 paitring fumas 137 15680
biscuits aux &picas a3 671 708 2803 26 627
hiscuit chocolat 48 433 457 TEAM QUEST DISTRALIS REMNES
sucra bio an 25k 100 266 281 camambarl da Mayanna 2 246 4 155 4 384
tamata 200 358 AT caulammiars 1278 3254 3433
paira 660 1 175 1240 aralan 614 1474 1555
pammas 1302 2 411 2 5 =aint paulin bratan 2780 a0 9517
clamartinas 420 822 BET oz uf bath TG 348 365
bananas 1774 2 528 2 BEB 18253
arangs 560 533 562
paivran 58 218 231
batlaraves cuita an das 1212 2 011 2122 ENTRE TERRE &t MER LOCOAL MENDON
win blanc bordeauwx cubi 114 400 422 ty mandonnais [ aa8 | | T
jus de pommas cubi HED 1010 1066
jus de citran B4 288 302
jusd ananas 30 122 129 CAVAC
jus da raisin & 30 a2 lentilles 770 1850
amande poudra 2 25 26 haricols blanc 165 4838
maoutards kg 5 15 16 mogattas 135 403
tomata concnatré 31 ] 48 50 1070 2842
42 037
ARDO GOURIN
KER LEGUMES PONTIVY haricols verts coupés 800 1 656
caralies rapaas, cubss, lamealies 2015 22 080 23 284 palils pats G40 1675
pdi cubes, damia, quartiars 10774 26 0BT 27 522 jardiniéra de ldgumas. 200 1855
célri rapa 568 2 481 2617 choux flaurs 1100 2724
paireau aminca 273 THE B36 3440 7810
butiarmut 35 126 133
chou vart (3] 168 177 ROBERT VIVIANE GAEC PECHE REVEL FLAUGHIAC
choux laurs 1081 4 417 4 GED malan 1786 3 766
navet 45 167 176 raigin chassalas T34 377
panais 980 3196 3372 2 580 T537
22847 TaT
VERGER KERGOHAL CAUDAMN
FERMEde Kerdestan INZINZAC LOCHRIST Kiwi | 16850 | | 2682 |
crama dassarl 28 TES 11512 12 145
riz au lait 708D 2 407 2 533 CAT ARMOR ARGOAT CAUDAN
yaourt natura 26030 840 B 482 tomala s02 BT
yaourt &an saau 105 caurgstia 150 253
yaourt aux fruits 11270 4 008 4 228 paivian 13 a7
T3 145 27 500 aubarging 24 43
588 1180
VERGER du PLESSIS -INGUIMIE,__ 1 185 2 450
POMMES D' APIZZ REDENE BI7 1716
VERGER duBELON 310 637
pammas 2342
FOURCENMTAGE LDES ACHATS PAR FILIERES EN RESTAURATION SCOLAIRE
2013 2014 2015 2016 2017 2018
31.BU%R 31.30% 258U ZE2U% 3105% S 200
4 /3% 4 TR AR5 4 35% IR0 3IA%%
502% 6.55% 645% | Te0% 6.55% 7.30%
BOLE B.14% B8.14% 92U 915 10.10%
Circuits courts 5% 4% 260% fH ASY A 5 T.I0%
woanbA aviele e pahd GO 2% 6028% 56 .99% 56.20% 59.30% 63.28%
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Préparation d'un gratin d'endives



Pesée des fraises



KERWADEC AURAY Cagnttte & HT ETTC o [ rolge “TaUTe Pays de k2 onde PAQUITAING™ 65T depuis FAUTomng 207
DOUrgLIgnan | =1 | R | agakamant flérs Bied Bland Coplr
GOVADES LANGLADIC Cuanttte € HT ETTC
poulet entiar Z038_| 7745 B 171 label muge poulet de Bratagns
calsEsE o2 pouiet 1244 5 520 5007 lab=d moumge pimadie dARCEnis
piniade 35E 1316 202

3617 16 058

VENTILATION DES ACHATS FILIERE BLEU BLANC COEUR 2018: 684 515€TTC

TY PRODUCTEURS KERVIGNAC GOVADIS LANGUIDI:  Cusnite € HT £TTC
Jambon & Mos 1181 | &are B E3T cutss2 o lapin 187 1852 1533
fand mod an 3176 3351 epaule 08 Bpn 173 1257 1326
saute de pore 1375 | 6734 76 360 335
roe o2 pore 230 1928 203
chipolata 1024 | 5302 556 BOULANGERIE GUIMPERLOISE
saunisse de touiouse 77 3281 3472 pain EEC [s772 | | INENES |
paupens 24 =] 153
saUCkEEE0N A T3l 205 1050 1106 TEAM OUEST DISTRALIS RENMES
pates, antoullle .. [ oer IEe | omalatie 50g [ | Boaes Ty |

G047 X1 omelstie S0g 2 350 1213 1280

2% 585 10 630

L fabel muge “T'aulre pays de fa bionos 0AUITINS” 85T depUIs | SUTOMNS 2017 passé an Mivks Blau Blanc Cour = 88 708 € TTC en B3C

VENTILATION DES ACHATS CIRCUITS COURTS 2018: B84322€TI1C
FERME s KERYVON LANGUIDIC CREPERIE LOHEAC LORIENT
poulet Semnierentier a 120 jours | 4773 | Zress | msie | CrEnes SUCTSes 0 e ] | I |

BISCUNTERIE LA LORIENTAISE BOULANGERIE DE CHAZELLE LORIENT

Dlscut Fu beume [ 38 ] | =T | CitsEeres [ 1833 | | INEFTTN |

BOULANGERIE LOHER PLUNERET BOULANGERS LORIENTAIS

pains [12 ez ] [ a2 ] pairs a7z | [ e |
VENTILATION DES ACHATS POISSON FRAIS 2018: 94802€TTC

TOP ALTANTIGLE LORIENT LE VEMEC CONCARMEAL

Thiet de poisson 5 areda | g57s | ] 6033 | fistdepolsson s arsle [ 38 | I |

WINES EAUK REZE DANIGEL HANTES

Thet de poisEDn 5 ae 567 ] [ 5t | E3LIMOn fume [ 208 ] [ smd |

ESPRI RESTAURATION
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ventilation des achats - 1er semestre 2018
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Mise en place d'une politique d'achat en réaction aux
crises alimentaires

» 1996 : crise de la " vache folle " au Royaume-Uni suivie d'un embargo notamment de la
France sur cette filiere bovine



» 1997 : épidémie de peste porcine aux Pays-Bas

» 1998 : le Conseil d'Etat interdit 1'utilisation de trois nouvelles semences de mais,
issues d'organismes génétiquement modifiés, en invoquant le principe de précaution

» 1999 : épidémie de listéria en France sur les fromages, en Belgique poulets et oeufs
contaminés a la dioxine, farines animales contaminées par la dioxine...

Service Education

» Map Hoétel de ville

2 bd Leclerc a Lorient

Du lundi au vendredi : 8h30-12h30 et 13h30-17h15
» Téléphone 02 97 02 22 02
» Enveloppe education@lorient.bzh
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Demat simplifie vos
démarches Toutes les démarches en lien avec 1'école : inscriptions, cantines, périscolaire, carte
scolaire, prélevement, etc

Menus des

cantines

Menus de la cantine

Menus des restaurants scolaires dans les écoles publiques
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Les écoles en vidéo 14 vidéos réalisées par 1'Education nationale
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