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TAI JI QI GONG

ti-userTAI JI QI GONG (TJQG)
Lieux2 RUE DULCIE SEPTEMBER
56100 LORIENT

Téléphone0659073350

Maillescopg59@gmail.com

PlanèteSite internet de l'association

Planètehttp://Tai Ji Qi Gong

SPORTS

ARTS MARTIAUX

GYMNASTIQUE DOUCE

TAI CHI CHUAN ET QI GONG

SANTÉ

BIEN ÊTRE

SOUTIEN

PRÉVENTION

Développer et favoriser la pratique du QI Gong et tout
technique et discipline énergétique touchant à la
conscience corporelle, l'équilibre énergétique, la relaxation,
le bien être physique et mental, l'expression corporelle, la
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créativité artistique, la santé et le développement
personnel.

InformationInfos pratiques
HORAIRES ET LIEUX DE PERMANENCES : SUR PLACE HORAIRES DES
COURS LIEUX D'ACTIVITES : 01 AVENUE DE LA MARNE LORIENT
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