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Vie associative - Lorient Asso
Annuaire des associations
CERCLE D'EDUCATION PHYSIQUE ET D'ENTRAIDE SOCIALE

G W=

ti-userCERCLE D'EDUCATION PHYSIQUE
ET D'ENTRAIDE SOCIALE (CEP)

Lieux67 RUE RENE DUGUAY-TROUIN
56100 LORIENT

Téléphone297841140
Mailcep.lorient@wanadoo.fr

PlanéteSite internet de l'association

Arts créatifs
Cartonnage et papier
Maquette et modélisme
Danse

Barre au sol

Danse contemporaine
Danses latines

Danse moderne
Danse du monde
Danse sportive

Eveil corporel

Hula hoop

Salsa

Tango

Zumba
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Histoire et patrimoine
Musique

Classique

Guitare

Musiques actuelles
Percussions

Piano

Peinture, dessin

Sports

Arts martiaux
Athlétisme

Basketball

Billard Anglais et Francais
Football

Gym tonic

Gymnastique
Gymnastique d'entretien
Gymnastique douce
Handisport

Judo et Jujitsu

Marche Nordique
Musculation, culture physique
Natation

Tai Chi Chuan et Qi Gong
Tennis de table

Yoga

Danse irlandaise

Santé

Bien étre

Sophrologie

Chorale et chant

- Développer de la valeur morale et physique de ses membres.- S'occuper de toutes activités
sportives et culturelles.- L'action de l'association se développe a travers toutes les activités

sportives et éducatives.

InformationInfos pratiques

HORAIRES ET LIEUX DE PERMANENCES : DU LUNDI AU VENDREDI 10H/12H ET
14H/18H - LE SAMEDI 10H/12H. LE JEUDI LE SECRETARIAT EST FERMe AU PUBLIC.
LIEUX D'ACTIVITES : LE SIeGE, TERRAINS DE SPORT DE LORIENT, ET PISCINE DE

KERPAPE
Y aller !Streetview !
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Accueil Lorient Asso

» Map Maison des Associations Jean Le Coutaller
Acces : 5 Place Bonneaud
Ou Rue Jules Massenet - LORIENT

» Téléphone 02 97 02 59 38

» Enveloppe lorientassos@lorient.bzh

Horaires

d’ouverture

L'accueil de Lorient Asso est ouvert du lundi au vendredi de 9h30 a 12h et de 14h a 17h30, sauf le jeudi
apres-midi. Les batiments de la Maison des Associations sont ouverts du lundi au vendredi de 9h a 23h et
le samedi de 9h a 18h
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