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CERCLE D'EDUCATION PHYSIQUE ET D'ENTRAIDE SOCIALE

ti-userCERCLE D'EDUCATION
PHYSIQUE ET D'ENTRAIDE
SOCIALE (CEP)

Lieux67 RUE RENE DUGUAY-TROUIN
56100 LORIENT

Téléphone02 97 84 11 40

Mailcep.lorient@wanadoo.fr

PlanèteSite internet de l'association

ARTS CRÉATIFS

CARTONNAGE ET PAPIER

MAQUETTE ET MODÉLISME

DANSE

BARRE AU SOL

DANSE CONTEMPORAINE

DANSES LATINES

DANSE MODERNE

DANSE DU MONDE

DANSE SPORTIVE

https://www.lorient.bzh/
https://www.lorient.bzh/
https://www.lorient.bzh/services
https://www.lorient.bzh/asso
https://www.lorient.bzh/asso/annuaire-des-associations
http://cep-omnisports.com


EVEIL CORPOREL

HULA HOOP

SALSA

TANGO

ZUMBA

HISTOIRE ET PATRIMOINE

MUSIQUE

CLASSIQUE

GUITARE

MUSIQUES ACTUELLES

PERCUSSIONS

PIANO

PEINTURE, DESSIN

SPORTS

ARTS MARTIAUX

ATHLÉTISME

BASKETBALL

BILLARD ANGLAIS ET FRANÇAIS

FOOTBALL

GYM TONIC

GYMNASTIQUE

GYMNASTIQUE D'ENTRETIEN

GYMNASTIQUE DOUCE

HANDISPORT

JUDO ET JUJITSU

MARCHE NORDIQUE



MUSCULATION, CULTURE PHYSIQUE

NATATION

TAI CHI CHUAN ET QI GONG

TENNIS DE TABLE

YOGA

DANSE IRLANDAISE

SANTÉ

BIEN ÊTRE

SOPHROLOGIE

CHORALE ET CHANT

- Développer de la valeur morale et physique de ses
membres.- S'occuper de toutes activités sportives et
culturelles.- L'action de l'association se développe à travers
toutes les activités sportives et éducatives.

InformationInfos pratiques
HORAIRES ET LIEUX DE PERMANENCES : DU LUNDI AU VENDREDI
10H/12H ET 14H/18H - LE SAMEDI 10H/12H. LE JEUDI LE SECRéTARIAT
EST FERMé AU PUBLIC. LIEUX D'ACTIVITES : LE SIèGE, TERRAINS DE
SPORT DE LORIENT, ET PISCINE DE KERPAPE
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https://www.google.fr/maps/dir//47.742119480000,-3.362068660000
https://maps.google.fr/maps?q=&layer=c&cbll=47.742119480000,-3.362068660000&cbp=12

